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INSTITUTO MADELEINE MEYER ESTETICISTA COSMETOLOGA

OBIJETIVO:

Conocer e identificar la distribucién de los musculos faciales y las técnicas manuales para
mantenerlos en forma y tonificados, asi como los procesos estéticos para conservarlos en
buen estado de salud, sobre todo aquellas pieles cuyo requerimiento es mayor debido a
la edad, influencia hormonal o por la natural involucién y la contaminacién. Obtener
conocimientos teérico-prdcticos sobre lo que es la Anatomia y Fisiologia Humana para
definir la aplicacién correcta de técnicas; entender y limitar los procesos estéticos que
pueden llevarse a cabo para prevenir y mejorar el cuidado de la piel, conocimientos que
podrdn aplicar tanto en su vida personal como en el campo laboral, obteniendo asi una
nueva y més amplia vision del ramo de la Cosmética de Vanguardia.

Asignaturas Horas
Introduccién a la Cosmetologia 27
Nociones de Quimica Cosmética 19
Anatomia y Fisiologia 57
Alteraciones cutdneas relacionadas 47

con la Estética Facial

Cosmética Aplicada (técnicas y productos) 36
Tratamientos Cosmetolégicos Faciales 29
Tratamientos Cosmetolégicos Corporales 8
Prdacticas en aula 46
Practicas con modelo 54

TOTAL DE HORAS: 323
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Tratamientos
Cosméticos
Faciales

Tratamientos
Cosmetoldgicos
Corporales

Practicas de
Aula
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T

.

* Masaje de piernas parte
anterior.

» Masaje de piernas parte
posterior.

- Masaje de abdomen y
brazos.

» Masaje completo.

* Tratamiento de vendas
calientes.

* Tratamiento de vendas
secas y papel osmético.

* Tratamiento de vendas frias.

*Masaje de retorno venoso.

*Masaje de drenaije linfdatico.

*Masaje de espalda.

*Velo de novia.
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* Pieles con cicatrices (2)
* Pieles sensibles (2)

* Pieles opacas (2)

* Depilacion (2)

* Velo de novia (2)

* Masaje circulatorio (2)

Practicas con

modelos

* Masaje de drenaije linfatico (6)
* Masaje relajante (6)
* Masaje de modelado
de figura (6)
* Masaje Post parto (2)

Avalado por la A.M.PC. (Asociacion
Mexicana de Profesionales Cosmiatras)

Pase automatico al CECE (Centro de Estudios
de Cosmetologia y Estética Avanzada)
para la obtencion de los Diplomas de

Especializacion en Cosmiatria y Técnicas Spa

Una empresa de:
‘EUDERMIC.
Instituto Madeleine Meyer
Av. Unidn 405 esqg. Montenegro
Col. Lafayette, Guadalajara, Jalisco.
Tels. (33) 36.15.91.35/ 36.15.57.51
www.imm-guadalajara.com
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